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I. INTRODUCCIÓN 

El sistema electoral ruso es complejo y ha experimentado varios cambios a lo largo 

de los años. Desde la disolución de la URSS en 1991, Rusia ha buscado implementar 

un sistema democrático, aunque ha tenido que afrontar importantes críticas por 
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falta de transparencia en sus procesos electorales.1 Las últimas elecciones 

presidenciales no han sido ajenas a los debates sobre legitimidad y transparencia, 

agravados más, si cabe, porque se han celebrado en un contexto de excepcionalidad 

interna e internacional por la situación de guerra en Ucrania.2 En las siguientes 

páginas, ofreceremos un análisis de todas estas cuestiones a partir de unas 

primeras reflexiones sobre las características de la organización política del Estado 

tras la disolución de la URSS y de cómo ha evolucionado el papel de la Presidencia 

de la República, para terminar, abordando el contexto político y jurídico en el que 

se han desarrollado las elecciones presidenciales de 2024. 

 

 

II. RUSIA UNA REPÚBLICA SEMIPARLAMENTARIA 

Rusia es una república semiparlamentaria, donde el presidente es el jefe de estado 

y el primer ministro es el jefe del gobierno. El sistema electoral legislativo, fue 

decretado por primera vez por el presidente Boris Yeltsin en 1993, junto con el 

sistema de elecciones presidenciales, que se incluyeron en la primera constitución 

rusa postsoviética, adoptada en un referéndum celebrado el 12 de diciembre de 

1993 con un 58,4% de votos, reemplazando así a la constitución soviética de 1978. 

En la Rusia post-imperial, esta era la quinta Constitución; sin embargo, fue la 

 
1 Según el informe de la OSCE de 2018, con el fin de aumentar la confianza pública en el 

proceso electoral se deben hacer esfuerzos para garantizar que los órganos de 

administración electoral sean transparentes, imparciales e independientes. Los medios de 

comunicación deben tener libertad para establecer sus propias políticas editoriales y que se 

refuerce la independencia de los medios públicos. Russian Federation, Presidential Election, 

18 March 2018: Final Report. Disponible en https://www.osce.org/odihr/elections/383577  

2 Resolución del Parlamento Europeo, de 25 de abril de 2024, sobre las elecciones 

presidenciales antidemocráticas en Rusia y su ilegítima extensión a los territorios ocupados 

(2024/2665(RSP)). Disponible en https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/TA-9-

2024-0379_ES.pdf 

https://www.osce.org/odihr/elections/383577
https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/TA-9-2024-0379_ES.pdf
https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/TA-9-2024-0379_ES.pdf
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primera oficialmente ratificada por la nación.3 Asimismo, su adopción fue objeto de 

un prolongado debate político y estuvo precedida de una intensa lucha por el poder 

que puso al país casi al borde de la guerra civil.4  

La Constitución es la ley fundamental de la Federación Rusa, fijando las bases de su 

estructura política, económica y social. Esta constitución estableció un sistema 

democrático presidencialista con una separación de poderes.5 No obstante, a lo 

largo de los años, se introdujeron varias modificaciones. Algunas se refirieron 

únicamente al cambio de nombre oficial de algunas regiones o de sus fronteras. 

Pero las enmiendas mayores fueron aprobadas en 2008, cuando el presidente de 

Rusia en ese momento, Dmitri Medvedev, cambió el mandato presidencial de cuatro 

a seis años. Asimismo, en 2020, mediante la votación popular, el actual presidente 

de Rusia, Vladimir Putin también introdujo algunas enmiendas.6 Entre estas 

enmiendas podemos destacar, por ejemplo, las que introdujeron: cambios en el 

equilibrio de poder entre los órganos del gobierno, la inclusión de referencias a Dios 

o la definición del matrimonio como una unión entre un hombre y una mujer. Una 

de las enmiendas más importantes de la Constitución ha sido la que prevé la 

 
3 Partidos como el “Partido Democrático de Rusia” y “Rusia Democrática” apoyaron la nueva 

constitución. En cuanto a los principales opositores, incluían miembros del parlamento que 

fueron disueltos por Yeltsin y que vieron sus poderes significativamente reducidos en la 

nueva constitución. 

4 La estructura política de la Federación Rusa. Disponible en CIDOB - Anuario Internacional 

CIDOB 2010. Federación Rusa, perfil de país  

5 “El poder del Estado en la Federación de Rusia se ejerce sobre la base de una división en 

legislativa, ejecutiva y judicial. Los cuerpos legislativo, ejecutivo y judicial son independientes. 

Art 10 de la Constitución”. 

6 Para la elaboración y revisión de las propuestas de enmiendas se creó una Comisión de 

Enmiendas. Esta Comisión incluía a legisladores, expertos legales y representantes de la 

sociedad civil. El 10 de marzo de 2020, la Duma aprobó las enmiendas en su tercera lectura. 

Posteriormente, la cámara alta también aprobó estas enmiendas. Después de la aprobación 

parlamentaria, el Tribunal Constitucional de Rusia revisó estas enmiendas. Una vez 

revisadas y aprobadas por el Tribunal Constitucional, las enmiendas fueron sometidas a un 

referéndum nacional, en el que fueron aprobadas con un 77,92% de los votos a favor. 

https://www.cidob.org/es/publicaciones/serie_de_publicacion/anuario_internacional_cidob/anuario_internacional_cidob_2010_federacion_rusa_perfil_de_pais
https://www.cidob.org/es/publicaciones/serie_de_publicacion/anuario_internacional_cidob/anuario_internacional_cidob_2010_federacion_rusa_perfil_de_pais


Nota de actualidad 1/2024 

4 

posibilidad de optar a dos nuevos mandatos presidenciales de seis años, lo que 

podría permitirle a Putin permanecer en el poder hasta 2036. 

El sistema político ruso también cuenta con la Asamblea Federal de Rusia, que está 

compuesta por dos cámaras. La Duma, (Государственная Дума) es la cámara baja 

del parlamento ruso y está compuesta por 450 diputados, elegidos por un mandato 

de 5 años.7 Rusia tiene un sistema electoral mixto. La mitad de los diputados (225), 

son elegidos en circunscripciones uninominales según un sistema mayoritario (un 

distrito - un candidato), mientras que la otra mitad se elige en una circunscripción 

única y con un sistema proporcional con un umbral del 5%. La cámara alta, (Совет 

Федерации) es el Consejo de la Federación y está compuesta por 170 miembros, 

designados por el presidente, teniendo que haber dos delegados por región. 

En lo que respecta a los partidos políticos, en Rusia hay cuatro principales con 

representación en la Duma: Rusia Unida, que cuenta con mayoría significativa; 

Partido Comunista de la Federación Rusa, es el principal partido de oposición; 

Partido Liberal-democrático, de derechas y, por último, Rusia Justa, de centro-

izquierda. Hoy en día tenemos en Rusia lo que, en palabras de Sartori, es un sistema 

de partido hegemónico, donde el partido dominante no permite competencia oficial 

en el ejercicio del poder. Los demás partidos (de segunda clase) tienen permitida su 

existencia, pero no capacidad de enfrentarse antagónicamente al partido 

hegemónico. (Magin Ferrer, 2020:16) En 2001, el parlamento ruso aprobó una ley 

que prohibía partidos de ámbito regional y de carácter profesional.8 En 2004, esta 

ley fue modificada obligando a los partidos a tener delegaciones al menos en 

cincuenta regiones de Rusia. Las posteriores enmiendas a dicha ley de partidos 

 

7 Constitución de la Federación Rusa. Art 92. Disponible en La Constitución de la Federación 

Rusa.pdf (asamblea.go.cr)  

8 Федеральный закон "О политических партиях" от 11.07.2001 N 95-ФЗ (последняя 

редакция). Disponible en Федеральный закон "О политических партиях" от 11.07.2001 

N 95-ФЗ (последняя редакция) КонсультантПлюс (consultant.ru) Disponible en 

Федеральный закон "О политических партиях" от 11.07.2001 N 95-ФЗ (последняя 

редакция) \ КонсультантПлюс (consultant.ru)  

https://www.asamblea.go.cr/sd/Documents/CEDIL/Dossier%2043-2018/43-.Regimen%20Disciplinario%20Legislador/Europa%20II_C/Rusia_bi/constitución/La%20Constitución%20de%20la%20Federación%20Rusa.pdf
https://www.asamblea.go.cr/sd/Documents/CEDIL/Dossier%2043-2018/43-.Regimen%20Disciplinario%20Legislador/Europa%20II_C/Rusia_bi/constitución/La%20Constitución%20de%20la%20Federación%20Rusa.pdf
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_32459/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_32459/
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políticos fueron cambiando los requisitos establecidos previamente, después de la 

invasión de Ucrania en 2022. 

 

 

III. EL PRESIDENTE DE RUSIA 

La candidatura a presidente de Rusia debe ser aprobada por la Duma. Además, para 

que un candidato pueda participar en las elecciones presidenciales, debe reunir dos 

millones de firmas de sus conciudadanos (no más de cincuenta mil firmas de un 

mismo ente federal), tanto si es candidato independiente o nominado por un 

partido. El presidente de Rusia es elegido por votación directa a través de un sistema 

electoral mayoritario de dos vueltas. La segunda vuelta se decide con mayoría 

simple. 

Tal como indica el artículo 80 de la constitución,9 el presidente de la Federación de 

Rusia es el jefe de estado, el garante de la Constitución de la Federación de Rusia, 

de los derechos y libertades del hombre y del ciudadano. De hecho, desde principios 

de los años noventa, el sistema político ruso se ha caracterizado por la presencia de 

un partido que apoya al presidente en funciones, financiado y compuesto 

principalmente por la Administración Presidencial. El presidente de la Federación 

Rusa será elegido por seis años por ciudadanos de la Federación Rusa por sufragio 

universal directo secreto. Según el artículo 93 de la Constitución rusa, el presidente 

puede ser destituido por el Consejo de la Federación únicamente sobre la base de 

una acusación, planteada por la Duma Estatal, de traición al Estado o de haber 

cometido cualquier otro delito grave, confirmada por una resolución del Tribunal 

Supremo de la Federación Rusa, relativa a la presencia en la actuación del 

Presidente de indicios de delito, y por una resolución del Tribunal Constitucional de 

 

9 Constitución de la Federación Rusa. Art 80. Disponible en La Constitución de la Federación 

Rusa.pdf (asamblea.go.cr)  

https://www.asamblea.go.cr/sd/Documents/CEDIL/Dossier%2043-2018/43-.Regimen%20Disciplinario%20Legislador/Europa%20II_C/Rusia_bi/constitución/La%20Constitución%20de%20la%20Federación%20Rusa.pdf
https://www.asamblea.go.cr/sd/Documents/CEDIL/Dossier%2043-2018/43-.Regimen%20Disciplinario%20Legislador/Europa%20II_C/Rusia_bi/constitución/La%20Constitución%20de%20la%20Federación%20Rusa.pdf
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la Federación Rusa sobre la observancia del procedimiento establecido para el 

planteamiento de la acusación.10 

Los requisitos para presentarse como candidato a la presidencia son: tener al 

menos 35 años, residir permanentemente en la Federación Rusa durante al menos 

25 años y no tener ni haber tenido previamente la ciudadanía de un estado 

extranjero, permiso de residencia u otro documento. El procedimiento para la 

elección del presidente de la Federación Rusa será determinado por la ley federal.11 

Entre las atribuciones que posee el presidente podemos destacar:12 

• Nombramiento del primer ministro. 

• Derecho de presidir las reuniones del Gobierno de la Federación Rusa. 

• Nombrar las elecciones de la Duma del Estado de conformidad con la 

Constitución de la Federación Rusa y la ley federal. 

• Presentar proyectos de ley a la Duma del Estado. 

• Presentar al Consejo de la Federación candidatos a los cargos de 

magistrados del Tribunal de la Federación Rusa. 

• Gestionar la política exterior de la Federación Rusa. 

• Negociar y firmar tratados internacionales de la Federación Rusa. 

Tras la disolución de la URSS, Boris Yeltsin se convirtió en el primer presidente de la 

Federación Rusa. En 1996, fue reelegido como presidente, cargo que ejerció hasta 

1999. El 31 de diciembre del mismo año, en un anuncio emitido a las 12:00 de la 

medianoche en la televisión rusa, Yeltsin declaró su renuncia y anunció la 

candidatura de Vladímir Putin como presidente. En 2000, el exagente de la KGB 

 

10 La nueva Constitución rusa. Pág. 99-100. Disponible en La nueva Constitución rusa de 12 

de diciembre de 1993 - Dialnet (unirioja.es)  

11 La Constitución de la Federación Rusa. Art 81. Disponible en La Constitución de la 

Federación Rusa.pdf (asamblea.go.cr)  

12 Para conocer todas las funciones del presidente de Rusia consulta los art 83, 84, 85,86 de 

la Constitución rusa. Disponible en La Constitución de la Federación Rusa.pdf 

(asamblea.go.cr)  

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=1051397
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=1051397
https://www.asamblea.go.cr/sd/Documents/CEDIL/Dossier%2043-2018/43-.Regimen%20Disciplinario%20Legislador/Europa%20II_C/Rusia_bi/constitución/La%20Constitución%20de%20la%20Federación%20Rusa.pdf
https://www.asamblea.go.cr/sd/Documents/CEDIL/Dossier%2043-2018/43-.Regimen%20Disciplinario%20Legislador/Europa%20II_C/Rusia_bi/constitución/La%20Constitución%20de%20la%20Federación%20Rusa.pdf
https://www.asamblea.go.cr/sd/Documents/CEDIL/Dossier%2043-2018/43-.Regimen%20Disciplinario%20Legislador/Europa%20II_C/Rusia_bi/constitución/La%20Constitución%20de%20la%20Federación%20Rusa.pdf
https://www.asamblea.go.cr/sd/Documents/CEDIL/Dossier%2043-2018/43-.Regimen%20Disciplinario%20Legislador/Europa%20II_C/Rusia_bi/constitución/La%20Constitución%20de%20la%20Federación%20Rusa.pdf
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asumió la presidencia con sólo 47 años, obteniendo 52,94% de los votos. Su llegada 

al poder marcó el comienzo de una era de estabilidad política y económica en Rusia. 

En 2004, Putin fue reelegido con una amplia mayoría (71,31% de votos). En 2008, no 

pudo presentarse a una tercera legislativa, ya que la constitución rusa no lo 

permitía, por lo que Putin cedió la presidencia a Dmitri Medvedev, pasando él a 

ocupar el cargo de primer ministro. Esta época fue marcada por la guerra de Rusia 

contra Georgia. Esta guerra fue un punto de inflexión para Rusia que regresó como 

actor mucho más fuerte y agresivo a nivel internacional. De este modo, en 2012, 

Putin volvió a la presidencia, ganando las elecciones (63,6% de votos), en medio de 

protestas masivas contra su gobierno y tensiones con Occidente. En 2018, Putin fue 

reelegido (76,7% de votos) para un cuarto mandato. 

 

 

IV. LAS ELECCIONES PRESIDENCIALES DE LOS DÍAS 15-17 DE MARZO 

DE 2024 

En las últimas elecciones presidenciales que se celebraron en Rusia, durante los días 

15-17 de marzo de 2024, sin opositores y con candidatos elegidos por el mismo 

Kremlin, Putin obtuvo su quinto mandato con un récord de votos a favor (87,28%). 

Además, en estas elecciones se registró el porcentaje de participación más alto de 

la historia del país, que ascendió al 77,44%, con más de 87,1 millones de ciudadanos 

votantes de los cuales, 76 millones de rusos votaron por Putin. La participación 

incluyó tanto el voto telemático como electrónico y más de ocho millones de 

ciudadanos han emitido su voto de forma online. 

El resultado de estas elecciones era esperado de antemano por todos y ello por 

diferentes motivos. 

Los candidatos a las elecciones en Rusia son estrechamente controlados por la 

Comisión Electoral Central (CEC), lo que permite a Putin competir con un campo 

favorable y reduce las posibilidades de que un candidato de la oposición gane las 
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elecciones.13 En un primer momento en estas elecciones se presentaron 11 

aspirantes, pero tan solo tres (sin contar el presidente actual) lograron que la 

Comisión Electoral Central aceptara sus candidaturas. El representante del partido 

comunista, Nikolái Jaritónov, el segundo en intención de votos obtuvo un 4,31% de 

los votos. Por otro lado, el líder del partido Nuevo Partido Popular, consiguió 3,84 % 

de los votos y, por último, el candidato del Partido Liberal Democrático Ruso, Leonid 

Slutsky, quedó en cuarto lugar con un 3,21% de los votos.14 Los tres líderes tienen 

posturas políticas cercanas ideológicamente al Kremlin y se muestran favorables a 

la ofensiva sobre Ucrania. 

Los principales opositores, que habrían podido desafiar a Putin en estas elecciones, 

están en prisión, exiliados o muertos. Precisamente, su opositor más importante, 

Alexei Navalni, murió justo un mes antes de las elecciones, en la cárcel, y en unas 

circunstancias todavía no esclarecidas por el Kremlin.15 Otro de los opositores, Boris 

Nadezhdin, conocido por su postura contra la guerra de Ucrania, y el único 

candidato que se oponía a Putin en estas elecciones, obtuvo suficientes firmas para 

presentarse, pero la Comisión Electoral anuló su candidatura por presuntas 

irregularidades en las firmas presentadas en apoyo a su candidatura. 

Estas elecciones han sido diferentes a todas las habidas anteriormente en esta 

etapa de del Estado Ruso desde la caída de la Unión Soviética. No hubo ni debates 

políticos y tampoco ningún grupo observador internacional16. Asimismo, como se 

 
13 Rusia elige presidente: ¿hay democracia en el país? ¿Cómo funciona? Disponible en Rusia 

elige presidente. ¿Hay democracia? ¿Cómo funciona? (cnn.com)  

14 Russia’s 2024 Election Has Established New Voting Standard. Disponible en 

https://www.statista.com/statistics/1456947/russian-presidential-election-results-2024/  

15Según el diario The Wall Street Journal, no se exime de culpa a Putin, pero sí se afirma que 

él no fue quien ordenó directamente acabar con la vida del Navalni. Putin Didn’t Directly Order 

Alexei Navalny’s February Death, U.S. Spy Agencies Find. Disponible en 

https://www.wsj.com/world/russia/alexei-navalny-death-us-intelligence-71bc95b0  

16 Las autoridades rusas no invitaron a la OSCE/OIDDH a observar sus elecciones. Estas 

fueron las segundas elecciones rusas consecutivas celebradas sin observadores electorales 

internacionales imparciales e independientes en el país. Resolución del Parlamento Europeo, 

de 25 de abril de 2024, sobre las elecciones presidenciales antidemocráticas en Rusia y su 

https://cnnespanol.cnn.com/2024/03/15/rusia-eleccion-presidente-democracia-como-funciona-trax/
https://cnnespanol.cnn.com/2024/03/15/rusia-eleccion-presidente-democracia-como-funciona-trax/
https://www.statista.com/statistics/1456947/russian-presidential-election-results-2024/
https://www.wsj.com/world/russia/alexei-navalny-death-us-intelligence-71bc95b0


Las elecciones presidenciales en Rusia 2024. Descifrar un laberinto electoral 

9 

ha indicado, no hubo opositores “reales”. Se instauró el voto electrónico y también 

se permitió votar en los territorios ocupados de Ucrania como, por ejemplo, 

Donetsk, Lugansk, Jersón y Zaporiya. En cuanto a la campaña electoral, el Kremlin 

lanzó una serie de anuncios poniendo énfasis sobre la mejora de la vida de los rusos 

bajo el mandato de Putin y advirtiendo a la población sobre lo que podría suceder 

si no le votaban a él, con mensajes amenazadores de un futuro con dificultades 

económicas y más amenazas por parte de Occidente. Las oficinas gubernamentales 

y muchas empresas también les dijeron a sus empleados que, si no votaban por 

Putin, perderían sus empleos.17 

Las autoridades rusas han actuado para garantizar que se conseguía el resultado 

deseado. Han utilizado todas las formas posibles de movilización de los votantes 

para dirigirlos hacia un candidato: votación durante varios días, destacar la 

competencia por zonas en relación con las cifras de participación y de apoyo al 

candidato del gobierno.18 

La Comunidad Internacional no ha reconocido los resultados de estas elecciones. 

De hecho, en la reunión de los ministros de Asuntos Exteriores de la UE, los 27 han 

afirmado que estos comicios no han sido ni justos ni libres, que se han basado en 

la represión y la intimidación, y que han violado la soberanía de Ucrania.19 Estados 

Unidos también denunció estas elecciones, calificándolas como antidemocráticas.20 

 

ilegítima extensión a los territorios ocupados (2024/2665(RSP)). Disponible en 

https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/TA-9-2024-0379_ES.pdf  

17 The meaning of Russia’s presidential election. Disponible en The meaning of Russia’s 

presidential election (iiss.org)  

18 Russia’s 2024 Election Has Established New Voting Standards. Disponible en 

https://carnegieendowment.org/politika/92026  

19 Statement by the High Representative on behalf of the EU on Russian presidential elections 

and their non-applicability on Ukrainian territory. Disponible en 

https://www.eeas.europa.eu/delegations/ukraine/statement-high-representative-behalf-

eu-russian-presidential-elections-and-their-non-applicability_en  

20 Estados Unidos denuncia las elecciones «increíblemente antidemocráticas» en Rusia. 

Disponible en https://www.larazon.es/internacional/estados-unidos-denuncia-elecciones-

increiblemente-antidemocraticas-rusia_2024031865f89240649e3a00011d9b95.html  

https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/TA-9-2024-0379_ES.pdf
https://www.iiss.org/online-analysis/online-analysis/2024/03/the-meaning-of-russias-presidential-election/
https://www.iiss.org/online-analysis/online-analysis/2024/03/the-meaning-of-russias-presidential-election/
https://carnegieendowment.org/politika/92026
https://www.eeas.europa.eu/delegations/ukraine/statement-high-representative-behalf-eu-russian-presidential-elections-and-their-non-applicability_en
https://www.eeas.europa.eu/delegations/ukraine/statement-high-representative-behalf-eu-russian-presidential-elections-and-their-non-applicability_en
https://www.larazon.es/internacional/estados-unidos-denuncia-elecciones-increiblemente-antidemocraticas-rusia_2024031865f89240649e3a00011d9b95.html
https://www.larazon.es/internacional/estados-unidos-denuncia-elecciones-increiblemente-antidemocraticas-rusia_2024031865f89240649e3a00011d9b95.html
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El resultado de estas elecciones confirmó todos los pronósticos en los que no se 

esperaban sorpresas. Así, Putin obtuvo otro mandato más sin que ningún candidato 

haya sido capaz de hacerle frente y con una oposición inexistente tras las sucesivas 

detenciones, exilios y muertes de sus principales rivales.  

Unos días antes de las elecciones la viuda de Navalni, lanzó la acción del "Mediodía 

contra Putin" llamando así miles de votantes acudir a las urnas simultáneamente 

como una forma de señalar su oposición, pero estas protestas no tuvieron mucho 

éxito debido a que el número de los participantes fue pequeño. De hecho, el jefe de 

la Comisión Electoral, Ella Pamfilova, indicó que uno de los principales factores de 

la alta participación electoral eran precisamente las presiones externas, ya que el 

pueblo ruso demostró la unidad. 

Después de ser reelegido, en una rueda de prensa, Putin dijo que ese gran apoyo 

que recibió fue inesperado, que demuestra que la gente está agradecida con Rusia 

y que Rusia hará todo lo posible para protegerlos. Putin también ha reflejado que la 

alta participación en las elecciones, la mayor desde 1991, está directamente 

vinculada con la guerra en Ucrania. El presidente recién reelegido afirmo: "Esto está 

relacionado con que nos vemos obligados, en el sentido literal de la palabra, a 

defender con las armas en la mano los intereses de nuestros ciudadanos".21 

Ciertamente, hay que tener en cuenta que, la invasión de Ucrania ha impulsado la 

popularidad de Putin dentro de Rusia. Según el Centro Levada, una organización 

privada rusa de investigación, el índice de aprobación de Putin en septiembre de 

2023 oscilaba entre el 80% y el 86% en febrero de 2024, el mismo mes de la muerte 

de Navalni.22 

La guerra de Ucrania, que ha obligado al país a reorganizar su economía, es uno de 

los factores que han marcado estos comicios. Desde el principio, el Kremlin 

presentó esto como una elección en tiempos de guerra y desde que el régimen no 

logró una victoria rápida y fácil en Ucrania, ha estado adaptando la economía y la 

 
21 Putin Gives Election Victory Speech. Disponible en Russia Putin Election Victory Speech 

Presidential | Rev  

22 PUTINS APRROVAL RATING. Disponible en https://www.levada.ru/en/ratings/  

https://www.rev.com/blog/transcripts/putin-gives-election-victory-speech
https://www.rev.com/blog/transcripts/putin-gives-election-victory-speech
https://www.levada.ru/en/ratings/
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sociedad de Rusia a una guerra lenta y dura.23 Según Mira Milosevich-Juaristi, desde 

la llegada al poder de Vladimir Putin y durante los 24 años de su permanencia en el 

mismo, el Kremlin ha organizado sus elecciones presidenciales, regionales y 

generales mediante el sistema de la “democracia soberana”, basado en el supuesto 

de que cada pueblo, según su carácter y tradición, debe poseer su propia 

democracia. Se trata de un simulacro de principios democráticos, aunque sólo sirva 

como un medio para apuntalar el régimen y promover la popularidad del 

presidente.24  

 

 

V. CONSIDERACIONES FINALES 

Estos comicios le han servido a Putin para consolidar su papel como líder en tiempos 

de guerra y para identificar su persona con el propio Estado. Putin es Rusia, sin 

Putin, no hay Rusia, hay desastre. El principal objetivo de su próximo mandato será 

sin duda alguna ganar la guerra en Ucrania. Putin ahora está a la espera de los 

resultados de las elecciones presidenciales de Estados Unidos, que tendrán lugar en 

noviembre de este año, y dando por hecho que el próximo presidente de Estados 

Unidos dejará de proporcionar su ayuda a Ucrania. Asimismo, hace unas semanas 

Putin lanzo una amenaza importante a la OTAN advirtiendo de que si envía tropas 

a Ucrania podría provocar el uso de armas nucleares y ha insinuado que la guerra 

podría extenderse a otros países. Además, los ocupantes de Transnistria, pidieron 

recientemente a Rusia que les brinde asistencia, lo que generó preocupaciones de 

que Moldavia podría ser la siguiente en la lista de países a invadir por Putin. No 

obstante, Rusia no podría permitirse hacer otra guerra en un país vecino ya que no 

 
23 The meaning of Russia’s presidential election. Disponible en The meaning of Russia’s 

presidential election (iiss.org)  

24 Elecciones presidenciales en Rusia: simulacro en tiempos de guerra. Disponible en 

https://www.realinstitutoelcano.org/analisis/elecciones-presidenciales-en-rusia-simulacro-

en-tiempos-de-guerra/  

https://www.iiss.org/online-analysis/online-analysis/2024/03/the-meaning-of-russias-presidential-election/
https://www.iiss.org/online-analysis/online-analysis/2024/03/the-meaning-of-russias-presidential-election/
https://www.realinstitutoelcano.org/analisis/elecciones-presidenciales-en-rusia-simulacro-en-tiempos-de-guerra/
https://www.realinstitutoelcano.org/analisis/elecciones-presidenciales-en-rusia-simulacro-en-tiempos-de-guerra/
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tendría los recursos suficientes para lanzar otra operación militar mientras está en 

guerra con Ucrania. Adicionalmente, las sanciones internacionales contra Rusia 

aumentarán, lo que perjudicará a su economía. Esto no sucederá tan rápido como 

hace dos años, pero el proceso continuará y, naturalmente, aumentará una especie 

de rencor y la insatisfacción económica por parte de Rusia.  

La Federación Rusa también ha sufrido en los últimos años un deterioro progresivo 

de los pilares fundamentales del Estado de Derecho, y después de la invasión de 

Ucrania parece caminar hacia un régimen cada vez más autoritario, personalista y 

autárquico. (Rubi Guisado, 2023: 24) De hecho, Rusia ha sido expulsada del Consejo 

de Europa el 23 de marzo de 2022, como consecuencia de la invasión de Ucrania. El 

Comité de ministros, órgano de decisión del Consejo de Europa, aplicó el artículo 8 

de su Estatuto para excluir a Rusia. La invasión de Ucrania por parte de Rusia se 

consideró una violación de los derechos humanos y del Convenio Europeo de 

Derechos Humanos. El Consejo de Europa suponía una forma de evidencia, 

supervisión y control de las autoridades rusas en su tratamiento de las personas 

privadas de libertad. Con su expulsión, sin duda las víctimas serán los ciudadanos 

rusos, que de esta manera quedan aún más desprotegidos respecto a su propio 

país.25 

Finalmente, cabe señalar que, con su victoria en estas elecciones, Putin no sólo se 

asegura seis años más como presidente de Rusia, sino que además se ubica como 

el segundo hombre con más años en el poder de Rusia, superando a Leonid 

Breznhev. Sólo los 29 años del gobierno de Iósif Stalin no han podido todavía ser 

superados. El 7 de mayo se anunció oficialmente el comienzo de otro período de 

seis años de putinismo en Rusia. La pregunta que surge ahora es: ¿Cómo será el 

quinto mandato de la presidencia de Putin? ¿Qué supone este nuevo mandato para 

la posible resolución del conflicto entre Rusia y Ucrania? 

 
25 Con Rusia fuera del Consejo de Europa, ¿qué será de los derechos humanos de sus presos? 

Disponible en https://theconversation.com/con-rusia-fuera-del-consejo-de-europa-que-

sera-de-los-derechos-humanos-de-sus-presos-179824  

https://theconversation.com/con-rusia-fuera-del-consejo-de-europa-que-sera-de-los-derechos-humanos-de-sus-presos-179824
https://theconversation.com/con-rusia-fuera-del-consejo-de-europa-que-sera-de-los-derechos-humanos-de-sus-presos-179824
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En suma, el sistema político ruso es poco transparente y las disputas se libran a 

puerta cerrada. La falta de una verdadera rendición de cuentas y la ausencia de 

medios de comunicación libres contribuyen a crear un entorno electoral desigual y 

limitan el acceso a información imparcial. Pese a todo, la posición de Rusia, como 

una de las potencias más importantes del mundo, es innegable. Este país ha sabido 

recuperarse de las graves consecuencias políticas y económicas generadas por la 

desintegración de la URSS. Con la llegada de Putin al poder, en 2000, se produjo una 

gran transformación de la política exterior rusa y el país empezó a consolidarse 

nuevamente como potencia en la escena internacional.  

Desde la invasión de Ucrania, el 24 de febrero de 2022, la vida de los rusos y la 

política de Moscú gira alrededor de esta guerra. Cabe señalar que, a pesar de las 

sanciones impuestas por la UE, la economía rusa sigue creciendo.26 Es muy difícil 

predecir el futuro de una gran potencia como es Rusia. Tal como dijo Winston 

Churchil, en 1939: “Rusia es un acertijo, envuelto en un misterio, dentro de un enigma, 

pero quizá haya una clave. La clave es el interés nacional de Rusia”.27 
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